Veteraaniurheiluliiton SM-hiihdot, viestit ja lyhyet matkat, Kotkassa
Ajankohta:
6 - 7.3.2010
Kilpailupaikka: Tampsan hiihtostadion   
Kilpailut alkavat lauantaina klo 13.00 ja sunnuntaina klo 11.00

Matkat

Lauantai 6.3. viestihiihto, perinteinen hiihtotapa
Naiset  35-60 v  3 x 3 km,  65+   2 x 3 km
Miehet 35-65 v  3 x 5 km,  70+   2 x 3 km
Sunnuntai 7.3. henkilökohtaiset matkat, perinteinen hiihtotapa
Naiset 
35-55 v  5 km,  60+  3 km
Miehet 
35-65 v  5 km,  70+  3 km
Molempina päivinä hiihtäjän iäksi huomioidaan 2010 täyttyvä ikä. 
Ensisijaisesti ilmoittaudutaan sähköisesti osoitteessa www.karhulanveikot.fi. Ilmoittautuminen on mahdollista myös sähköpostiin karhulan.veikot@kymp.net tai kirjallisesti(postileima) osoitteeseen Karhulan Veikot, Karhulantie 36 48600 KOTKA. Ilmoittautumisessa tulee ilmetä selvästi kilpailijan nimi, seura, seuralyhenne, sarja ja syntymäaika. Viimeinen ilmoittautumispäivä on 26.2.2010
Sähköinen ilmoittautuminen avautuu helmikuun alussa.
Osallistumismaksu

10€/hlö henkilökohtaiset matkat. Viestit, jossa on 2 osuutta maksu on 14€/joukkue, viestit jossa 3 osuutta maksu on 21€/joukkue. Osallistumismaksut on suoritettava 26.2.2010 mennessä  tilille Karhulan Veikot   517220-288719
Majoitus

Hotelli Cumulus, Tiilikuja 9, Karhula. Puh.05-2693100. Varaukset 020 055055,
Sähköposti: kotka.cumulus@restel.fi , majoitustietoja myös www.cumulus.fi
Tiedustelut

Johny Viren,  040 737 4925
Kilpailukanslia

La 6.3. klo10.00 alkaen ja su 7.3. klo 9.00 alkaen Tampsan hiihtostadionilla
Tervetuloa Kotkaan!

Hiihtoterveisin KarhulanVeikot ja Karhulan Katajaiset
